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第一位殉道聖人─聖斯德望
斯德望的名字在希臘文中是「冠冕」之意。他於第一世紀在耶路撒冷出生，是初期教會首先獲委任的七位執事之一。
斯德望充滿恩寵、德能，在百姓中常顯大奇蹟，行大徵兆。他幫助宗徒管理教會，因行了不少奇蹟，激起不少人的仇視而被捕，而且被誣告褻瀆之罪，被押解送到公議會受審，以假證辭謀害他。      
斯德望接受審訊時，勇敢地宣認被當權者釘死的耶穌是救主，是天主預許的默西亞，並向那些當權者作出指控。此時斯德望充滿了聖神，注目向天，看見了天主的光榮，並看見耶穌站在天主右邊。他說道：『看，我見天開了，並見人子站在天主右邊。』於是，群眾將斯德望拉出城外，用石頭砸他。斯德望大聲呼喊說：『主耶穌，接我的靈魂去吧！』…『主，不要向他們算這罪債！』最後，他被石頭砸死。
教會在聖誕節後(12月26日)，慶祝聖斯德望殉道的瞻禮。他臨終前充滿聖神，並看見天主與耶穌的光榮；他坦然接受反對者對他所施之亂石酷刑，並為迫害他的人祈禱；他代表甘願犧牲流血殉道的見證，為保祿鋪陳了皈依主耶穌基督之路。
我們應學習聖斯德望對天主勇毅堅貞和效法主耶穌愛仇的榜樣，他是跟隨基督者的楷模。

