
文文修女

執教40多年的王素文修女，栽培過無數健康成長的「仔仔女女」，她深信每個孩子都是可愛的，而且值

得用心去愛、用腦去教，用時間去陪他們成長。

現代父母多重視孩子的學業成績，然而，要孩子在學習上有成效，往往

不是取決於智商高低，而是他們的學習動力。因此，激發孩子對學習的

興趣，正是啟動孩子學習的引擎！

三大要素  建立愉快學習

學習是好玩的

家校合作很重要。老師教學與父母指導孩子時，都要多用活潑和有新意

的有趣方法。學習方法和作業形式必須有趣，若只要求孩子死背註解，

就是很無趣的形式。只要孩子明白學習的內容，即使改字或漏字，在沒

有影響文句意思的情況下，都應該視為正確，不會因而扣分。有趣的學

習才會令孩子產生興趣，以中文課為例，老師可以發揮孩子的想像力，

讓他們在課外閱讀中尋找好詞佳句，並將它們配合運用在作文裡。這樣

既可培養孩子的閱讀習慣，又能鼓勵他們主動把美妙詞句抄寫下來，並

運用在自己的文章裡。這就是學習的趣味。

學習是有用的

若孩子所學的知識能應用在生活上，或與未來生活有關，孩子便會主動

學習。以教授英文為例，英語作為重要的溝通語言，要從「有用」開始

教授。只是默寫字母是無用的，老師要教授短句，讓孩子在閱讀有趣的

英文故事，以及與外國人接觸的機會中，能夠應用所學。由於英語有用，

孩子便會樂意學習。同時，父母亦可鼓勵孩子多留意周邊事物，讓他們連

結所學的內容，例如留意街名、乘搭巴士時途經的地點、商店名稱，由

父母親自陪伴和教導，令孩子明白所學的都是實用知識，能應用在日常

生活中。

學習是具影響的

在孩子的成長過程中，人生目標是很重要的學習動力。去年，夜空曾出

現「月蝕」，舍家長便帶同孩子到陽台欣賞。他們看見月亮由小變大，

並變成橙黃色，再由大變小，最後被烏雲遮蓋。整段月蝕過程十分吸引

孩子，四年級的小威更馬上執筆，寫下一篇近四百字的「月蝕奇景」。

末段感想部分，他更寫出自己希望成為天文學家的目標。自從他確立了

抱負後，便喜歡到圖書館參考天文地理的書籍，也比以前更用功學習。

其實，孩子都希望可以與別人分享所學的新知識，若老師和父母都樂意

細聽並加以讚賞，孩子會更用心學習。因為他們知道自己的學習對其他

人是有影響的，讓他們感到自己長大，能夠作出貢獻。孩子甚至會覺得

自己懂得的學問，比父母更多，這種長大的快樂，便是學習的動力。

學習無動力？
家校攜手  激發興趣
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孩子便會樂意學習。同時，父母亦可鼓勵孩子多留意周邊事物，讓他們連

結所學的內容，例如留意街名、乘搭巴士時途經的地點、商店名稱，由

父母親自陪伴和教導，令孩子明白所學的都是實用知識，能應用在日常

生活中。
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在孩子的成長過程中，人生目標是很重要的學習動力。去年，夜空曾出

現「月蝕」，舍家長便帶同孩子到陽台欣賞。他們看見月亮由小變大，

並變成橙黃色，再由大變小，最後被烏雲遮蓋。整段月蝕過程十分吸引

孩子，四年級的小威更馬上執筆，寫下一篇近四百字的「月蝕奇景」。

末段感想部分，他更寫出自己希望成為天文學家的目標。自從他確立了

抱負後，便喜歡到圖書館參考天文地理的書籍，也比以前更用功學習。
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細聽並加以讚賞，孩子會更用心學習。因為他們知道自己的學習對其他
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